عنوان مقاله كوتاه و معرف محتوي با قلم BNazanin 16 ضخيم
اسم (يا اسامي) نويسندگان و عناوين علمي (قلم BNazanin 12 ضخيم) و عهده‌دار مكاتبات با ٭ مشخص شود.
چكيده

اين مقاله براساس پژوهشي كه به​منظور بررسي نقش راهبردهاي شناختي و فراشناختي دانش‌آموزان در پيشرفت تحصيلي و رشته‌هاي تحصيلي آنان انجام يافته، تدوين شده است. نمونه مورد مطالعه شامل 2440 دانش​آموز (دختر و پسر) دوره متوسطه در رشته‌هاي رياضي، انساني، تجربي، فني– حرفه‌اي (برق، كامپيوتر و الكترونيك)، و عمومي است كه در دو سطح قوي و ضعيف براساس نمره معدل پيشرفت تحصيلي از استانهاي تهران، خراسان، ايلام، اصفهان و خوزستان انتخاب شده‌اند.

يافته‌هاي حاصل از اين پژوهش عبارتند از:

دانش​آموزان قوي (موفق) بيش از دانش​آموزان ضعيف (ناموفق) از راهبردهاي شناختي مخصوص تكاليف ساده و پيچيده و راهبردهاي فراشناختي استفاده مي‌كنند.

دانش​آموزان رشته‌هاي رياضي، انساني، تجربي، فني– حرفه‌اي و عمومي از راهبردهاي شناختي به​طور متفاوت استفاده مي‌كنند اما در بهره‌گيري از راهبردهاي فراشناختي مشابه يکديگر عمل مي‌كنند.

دانش​آموزان دختر بيش از دانش​آموزان پسر از دو راهبرد شناختي مرور ذهني و بسط​دهي مخصوص تكاليف ساده و پيچيده و همچنين از دو راهبرد فراشناختي دانش و كنترل خود و نظم​دهي استفاده مي‌كنند اما در ديگر راهبردها تفاوتي ندارند.

كليد واژه‌ها: راهبردهاي شناختي، راهبردهاي فراشناختي، سطح توانايي، 
مقدمه 
اين مقاله براساس پژوهشي كه به¬منظور بررسي نقش راهبردهاي شناختي و فراشناختي دانش‌آموزان در پيشرفت تحصيلي و رشته‌هاي تحصيلي آنان انجام يافته، تدوين شده است. نمونه مورد مطالعه شامل 2440 دانش¬آموز (دختر و پسر) دوره متوسطه در رشته‌هاي رياضي، انساني، تجربي، فني– حرفه‌اي (برق، كامپيوتر و الكترونيك)، و عمومي است كه در دو سطح قوي و ضعيف براساس نمره معدل پيشرفت تحصيلي از استانهاي تهران، خراسان، ايلام، اصفهان و خوزستان انتخاب شده‌اند.
 سوالات پژوهش : 

سوالاتی که در تحقیق پیش بینی شد.........

 این سوالات عبارتند از  :
 سوال1- ................؟

سوال 2- .........................؟
روش پژوهش :
اين پژوهش از نوع توصيفي است زيرا هدف توصيف و بررسي فراواني و انواع راهبردهاي شناختي و فراشناختي دانش‌آموزان به تفكيك سطح توانايي، رشته تحصيلي، و جنسيت آنان است.

جامعه آماري پژوهش شامل.................
جدول شماره 1 – ضرايب آلفاي كرونباخ

	رديف
	راهبردها
	ضريب آلفا

	1
	راهبرد تكرار و مرور ذهني در سطح ساده
	68/0

	2
	راهبرد تكرار و مرور ذهني در سطح پيچيده
	69/0

	3
	راهبرد بسط يا گسترش معنايي در سطح ساده
	71/0


یافته ها:
 اصطلاح شناخت
، به​معنای فرايندهاي دروني، ذهني يا راه‌هايي است كه در آنها اطلاعات پردازش مي‌شوند. به عبارت ديگر، شناخت به​معنای راه‌هايي است كه به​وسيله آنها اطلاعات مورد توجه قرار مي‌گيرند، تشخيص داده مي‌شوند، به​رمز درمي‌آيند، و در نهايت در حافظه ذخيره مي‌شوند تا در موقع نياز فراخوانده شوند (سيف، 1384).

گلاور
 (1377) به ضرورت دانش در شكل‌دهي شناخت پرداخته است. او معتقد است که دانش در مركز شناخت است. دانش ادراكات فرد را به وجود مي‌آورد. موجب تمركز توجه مي‌شود و «ماية» حافظه است. همچنين او معتقد است اگر پايه قوي دانش وجود نداشته باشد، احتمال وقوع حل مسأله وجود ندارد. او دانش را به سه نوع دانش عمومي، دانش حوزه خاص و دانش راهبردي تقسيم كرده است. تفت و لزلي
 (1988)، در 

بحث و نتيجه گيري:
يافته‌هاي حاصل از تحليل عاملي نشان داد كه دانش‌آموزان قوي به طور معني‌داري بيش از دانش‌آموزان ضعيف از راهبردهاي شناختي مخصوص تكاليف ساده و پيچيده و راهبردهاي فراشناختي استفاده مي‌كنند. اين يافته در تأئيد يافته‌هاي حاصل از پژوهشها در داخل و خارج از كشور در زمينه تأثير راهبردهاي شناختي و فراشناختي در يادگيري و پيشرفت تحصيلي است.
پيشنهادها:

اوليا در طول سال تحصيلي تنها براي موجه كردن غيبت فرزند يا بعضا‌ً دربعضي از جلسات شركت مي‌كنند. بخصوص پدران آنها به دليل مسئله كاري و برگزاري كلاس‌ها در نوبت صبح به ندرت به مدرسه مي‌آيند. همه اين مسائل و پتانسيل اوليا براي تربيت فرزند خود سبب شد كه به فكر چاره‌اي باشم و مطلب را به گروه ذينفع درميان گذارم 
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